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Aktiviteterne i FOA Lollands seniorklub, er for alle medlemmer der er fyldt 60 ar. Bade for
dig der stadig arbejder, og for dig der er gaet pa efterlgn eller pension.

Kender du et FOA medlem sa tag ham/hende med. Du er altid velkommen til at tage en
ledsager med. Det kan vaere din nabo, et familiemedlem eller en god bekendt.

Du er ogsa velkommen til at deltage i FOA Storstrgms andre aktiviteter.

Ret til @ndringer i pris og program forbeholdes.
Husk at se nyhedsbreve og/eller aktivitetskalender pa afdelingens hjemmeside.

Onsdag d.18. januar 2023 kl. 13.00 - Generalforsamling

Konferencen, Frivilligcentret Nakskov

Forslag til generalforsamlingen skal veere bestyrelsen skriftligt i haende senest 8 dage far.
Der serveres 2 stk. smgrrebrgd, 1¢l eller 1 sodavand samt kaffe.
Tilmelding senest 9. januar 2023 til Vivi eller Anne

Onsdag d. 22. februar 2023 kl 13.30 — Bankospil

Konferencen, Frivilligcentret Nakskov

Bankoplader 10 kr.pr.stk. Der spilles om 12 gaver.
Kaffe og kage.

Deltagerpris 20kr. Ledsager 30 kr.

Tilmelding senest 20. februar 2023 til Vivi eller Anne

Onsdag d. 15 marts 2023 kl. 13.30 — Foredrag

Konferencen, Frivilligcentret Nakskov

Journalist og forfatter Bjarne Henrik Lundis kommer og fortzaeller om Dronning Margrethe,
Regent i 50 ar.

Kaffe og kage.

Deltagerpris 35.00 kr. Ledsager 50.00 kr

Tilmelding senest 8. marts 2023 til Vivi eller Anne

Onsdag d. 19. april 2023 kl. 13.30 - Bespg hos Rebekka logen

Odd Fellow Logen, Svingelsvej 10, Nakskov
Vi skal hgre om Rebekka Logen og huset de bor .
Kaffe og kage.

Tilmelding senest 12. april 2023 til Vivi eller Anne
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Onsdag d.17. Maj 2023 — Sommertur til Herlufsholm og Holmegard.
Herlufsholm kirke kl. 10.30, rundvisning i kirken. Herfra kgrer vi til Holmegard
Glasmuseum, og spiser frokost kl 13.00 i restauranten, herefter er der "fri leg pa museet”.
Afgang fra Krgyers Gard kl. 8.30

Deltagerpris 300 kr. Ledsager 500 kr.

Tilmelding senest 8. maj 2023 til Vivi eller Anne.

Onsdag d.16. August 2023 kl. 13.30 - Bankospil

Der spilles om medbragte pakker til ca 40 kr.
Klubben giver kaffe og hjemmebagt kage.
Tilmelding senest 7. august 2023 til Vivi eller Anne

Onsdag d.20. September 2023 - Fzelleskgkkenet og Saksenhgj.

Vi mgdes i Felleskpkkenet kl 9.30, hvor der vil veere foredrag, rundvisning og
prevespisning. Herefter kgrer vi til Saksenhgj Besggsgard, hvor der vil vaere rundvisning og
kaffe og kage i Cafeteriet.

Vi arrangerer faelleskgrsel/samkgrsel.

Deltagerpris 75kr. Ledsager 100kr

Tilmelding senest 11.september 2023 til Vivi eller Anne.

Onsdag d.25. Oktober 2023 kl 13.30 — Sandby Plejehjem.

Fredensvej 10, Sandby

Kaffe og kage.

Vi arrangerer faelleskgrsel/samkgrsel

Tilmelding senest 18. oktober 2023 til Vivi eller Anne.

Mandag d.4. December 2023 kl. 13.00 - Julefrokost

Skovridergarden, Nakskov
Tilmelding senest 27. november 2023 til Vivi eller Anne.

Pris pa arrangementet fglger senere.

Tilmelding: Arrangementer i Nakskov sker til Vivi pa mobil/sms 31217373
eller Anne mobil/sms 51805183
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Betaling pa mobilpay: 31217373, eller ved bankoverfgrsel til konto i
Danske Bank 9570 13494800.

Husk at skrive hvilket arrangement du betaler og dit navn.

Alle tilmeldinger er bindende efter sidste tilmeldingsdato.

Husk at medbringe service ved arrangementer pa Frivilligcentret
Nakskov.

Der er Socialt Samveer den 2. mandag i maneden KL.13.30 til 15.30 med
kaffe og kage til 20.00kr. i lime lokalet, Frivilligcentret Nakskov-



